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Llegamos a Puerto Iguazi desde Ciudad del Este a media mafiana.
Con sélo cruzar el puente, el paisaje se transforma; ¢l laberinto

de shoppings gigantescos, puestos callejeros y vendedores
ambulantes da paso a una ciudad de calles anchas y bulevares
donde casi todas las construcciones son hoteles. No en vano es

el epicentro de una de las Sicte Maravillas Naturales del Mundo:
las Cataratas del Iguazii, que con sus 275 saltos y su verdor
descomunal, superan cuatro veces en ancho a las del Nldgara.

El Mercure Iguazi, donde nos alojamos, estd metido en el

corazén de Iryapi y, como buen hotel de selva, se integra al
medioambiente sin perturbarlo, Todas las habitaciones, de disefio
moderno y dindmico, miran a un paisaje de helechos frondosos,
tacuarales, samties, palmeras, musgos, orquideas y bromelias.
Aqui el chef Oscar Espindola nos agasaja con un almuerzo en tres
pasos, que comienza con una degustacién de platos misioneros
—sopa paraguaya, chipa guast con chips de mandioca y tomate
cherry confitado, ticuef (comida de los obrajeros] con reviro (masa
de harina, un huevo, sal y agua) y sopa de carne-, continia eon
surubf con guarnicién de mandioca con salsa de crema de limay
culmina con papaya en almibar y pannacotta de maracuyé. Llueve
a cAntaros y oscureee antes de tiempo, pero igual hacemos nuestra
primera y brevisima incursién en el Parque Nacional Iguazd

por el Sendero Macuco: 6,000 metros que conducen al territorio
de los monos cai y al salto Arrechea, de 23 metros. La botas

se hunden en el barro presagiando resbalones, los caf habrin
buscado refugio porque no aparecen (normalmente se acercan a
curiosear), la vegetacion se vuelve cada vez mds tupiday cerrada...
como la lluvia, que con su insistencia nos obliga a desistir.

A la manana siguiente, el cielo sigue gris cuandosubimos a

la camioneta especial de Iguasi Jungle que nos llevard al Paseo

Gran Aventura. Son 5,5 km por el sendero Yacaratid hasta el
Embarcadero Macuco, en cuyo transcurso el vehiculo se detendrd
para que el gufa nos dé nuestra “primera leccion de selva™ asi
aprendemos a reconocer yacaraties (un irbol parecido a la papaya,
cuya madera comian los guaranies como golosina) y giiembés
{filodendros) y nos enteramos de que &l PN Iguaz(i alberga -en

sus casi 68.000 hectdreas de selva paranaense- 162 tipos de lianas,
101 especies de &rboles, 4 tipos de tacuaras y 85 variedades de
orquideas. “En cuanto al reino animal, aquf tenemos 500 de

las 1.000 especies de aves que hay en la Argentina, 50 tipos de
serpientes (10 venenosas) y 6 de felinos (con un exiguo total de 12
yaguaretés)... y cualquier cantidad de monos y coaties, ya van a ver”.
En el embarcadero el trimite es ripido: ponerse los chalecos
salvavidas (es fundamental llevar un impermeable debajo) y

guardar el calzado y todas las pertenencias en bolsas especiales.
Una sola instruccién para noveles navegantes: no pararse, ni
siquiera para tomar una foto, La lancha avanza decidida por los
ripidos del cafién del Iguazd Inferior hasta que comienza a ofrse
¢l estruendo ~el ruido ensordecedor que llev6 al adelantado
espafol Alvar Nifiez Cabeza de Vaca a descubrir las cataratas

en 1541- yaparecen los primeros saltos a la derecha. Desde la
base del Tres Mosqueteros vemos por primera vez lablanea y
deslumbrante Garganta del Diablo. Después ponemos proa al
San Martin -segundo en dimensidén y el mayor al que puede
acercarse una lancha—; la primera vez parece un juego y solo nos
mojamos un poco, pero la segunda es vertiginosa: el rebote dela
embarcacién contra las olas, la potencia casi pétrea del agua, el
ruido estremecedor, el aire lleno de gotas mintsculas.., tanto que
por unos segundos se hace dificil respirar. Quién fuera vencejo de
cascada, pienso. Es el ave simbolo del PN ~los llaman facribatas
del aire"-, pasa el dfa entero volando y anida en los paredones de
basalto detrds de las cortinas de agua. Empapados pero felices
desembarcamos frente ala Isla San Martin, que dependiendo de
la altura del rio puede visitarse. Camino a la préxima excursidn
hacemos un alto para comprar un séndwich y somos perseguidos
por bandas de coaties desaforados y monos astutos que
pretenden ganarse el sustento con sus malas (o buenas) artes.

El Paseo Ecolégico, una travesfa a remo por las islas del Iguaz(
Superior, es la contracara de la Gran Aventura: distendido,
silencioso, enigmético, Imagino que asi recorrerfan los mbyés ¥
los guaranies estos parajes, atentos a los movimientos en las ramas
cercanas, intentando descifrar los misterios del agua. En el tren

de la selva -ecolégico, disefiado por la empresa britinica Allen
Keef Limited- llegamos a la Estacitén Garganta del Diablo. De
aqui parte el sisterna de pasarelas de 1.100 metros que atraviesa el
caudaloso Iguazii Superior, moteado de istas de selva, y conduce
al més imponente de los 252 saltos de las cataratas del que dijo

La Garganta del Diablo

es el plato fuerte de las
cataratas, €l salto que
llamé la atencion de Alvar
Nuriez Cabeza de Vaca.
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= SABAIO Bar del Mercure lguazu.

»ENFRENTE Creacion gourynet

Cabeza de Vaca: “Donde da el agua en lo bajo de la tierra golpe

tan grande, golpe que de muy lejos se oye; y la espuma del agua,
como cae con tanta fuerza, sube alo alto dos lanzas y mas”. Y asi es
nomds: el agua poderosa cae en un continuo hipnético y asciende
en nubes que son velos que son humo. Después de un rato, el
ruido ensordecedor queda en sordina y tengo la sensacién de estar
lejos de todo lo que conozco: como si yo misma fuera el agua.
Cerramos el dia en el restaurante del Hotel de la Fonte, tinico hotel
boutique en Puerto Iguazi. Su propietaria es la incansable
Simona Pil6, arquitecta y artista italiana que vendi6 su balneario
en Portofino para recorrer el mundo y recalé en Puerto Iguazii
con su esposo, el chef genovés Matteo Lagostena. En la carta,

una cita de Baudelaire: “Quien bebe solo agua tiene un secreto
que ocultar”, Matteo, que relaciona su cocina con la frescura,
recomienda los “vinos de oro” (blancos); dice que su arte culinario
“propone la tradicién italiana en clave moderna, con énfasis en
los productos locales”, y para sus creaciones se inspira (damos fe)
en Matisse y Modigliani. Una propuesta que hechizara nuestros
sentidos: desde las paletas con curry para abrir el apetito y el

pan verde de wasabi hasta la sopa de papa con radicheta salteada
y puntos de crema de acelga. Los platos del ment degustacién
hablan por si solos: orquidea de surubi{ de delicados pétalos
marinada con sal y azticar machacada; salame de palmito asado

y pepino; salame de surubi picado grueso a las finas hierbas con
chimichurri liquido; provoleta con castarias de cajt, radicheta

y brotes de palmitos; raviolén relleno de pacti con salsa de mate
cocido y punto de mango liquido. Después del banquete, dormimos







Desde que tue declarada
una de las Siete Maravillas

en 2011, Iguazi amplid
su oferta de hoteleriay
cocina gourmet.

en La Cantera, un confortable hotel de seba que, entre otras cosas,
ofrece bicicletas + recorridos de cortesfa para sus huéspedes.
Por la ruta de la selva 3

Tomamaos la RN 181 rumbo 4 Comandante Andresito, a 80 km de
Puerto lguazi v una de las puertas de entrada de la ruta de la selva,
que enlaza pueblos pintorescos v alejados con dreas protegidas y
parques nacionales y provinciales gue suman més de un millén

de hectdreas. Son 40 km de tierra entrando por el drea de plenic
Nandti del PN Iguazi [parece que estd cerrado el camino, perona},
El rojo v el verde comienzan a imperar y el palsaje mislonero se
entrega en toda su plenitud agreste. De vez en cuando, al costado
del camino, algiin incienso solitario: la corteza agrietada de surcos
hondos v la copa muy lejos, alld en lo alto, de hojas pequeiias. Los
animales seguramente nos observan cuando bajamos a estirar las
piernas en este silencio de brisa y hojas que caen, a veces, en Jos

charcos color hierro que dejé la Huvia, Estamos en el Corredor
Verde, integrado al norte por el PP Urugua-f {(zona de vaguaretés
y pumas} v el PN Tgnazd; al este por la Reserva de Biosfera Yaboti
{alberga el 15% de la selva que atin existe en Misiones) y ¢l PP
Mocond, v al sur por Salto Encantado, La exuberanciay los
caminos no slémpre bien sefalizados nos llevan, buscando el PP
Pefialito, a la Reserva Privada San Sebastidn de la Selva (reducto
de observadores de pdjaros) v, por fin, al BP Cruce Caballero, Estd
por caer la noche, pero ¢l guardaparques Diego Martinez se alegra
al vernos, "Qué sorpresa’, dice. “Casi nadie se aventura hasta aqui,
salvo algunos investigadores en verano”, Y es una pena, porque
este parque alberga las araucarias més altas del paisy varios
animales que no se ven habitualmente, como el lore vinoso v el
carayé rojo, Los senderos habilitados son dos: Curi-y v Carayd, de
2.000 metros cada uno y dificultad media v baja respectivamente,
que forman un circulo,

Tacuapf Lodge, nuestro praximo desting, resplandece como

una gema en la selva paranaense, a 16 km de Aristdbulo del

Valle (tiltimo lugar donde hay sefial telefénica e internet). Sus
propietarios - Julio Benftez Chapo y Alejandra Pautasso-
buscaron concretar aqui el “suerio de los viajeros”. Comenzaron

a trabajar con turistas haciendo excursiones en 4x4, y con lo

gue fueron oyendo v conoelendo imaginaron Taeuap: un lodge
construido con maderas recuperadas del entorno que tiene todo
lo necesario, ylo bello, para una estadia prolongada. La nuestra
comienza con un recorrido en busca de hierbas con Mdnica;

ella es la encargada de mantener las cabafias, pero ante todo una
conocedora de plantas medicinales que aprendid lo que sabe con
su papd Tuan "en el monte cerrado, donde nact, a orillas del arroyo
Cunapiri®. Cuando el sol calienta iniciamos el trekking con José
Fretberger, naturalista experto en aves. “Las que tenemos agui
s0n muy pequenas, v por eso dificiles de detectar”, dice, De los
tres senderos para elegir en las 50 hectdreas —e] Vegetal (1.200 m),
el Acudtico (4.200 m) y el Tacuapi (1.600 m}- nos quedamos con
el tercero. Andando nos enteramos de que abrieron ¢l camino
amachetazo limpio con un montaraz, que pueden avistarse
urracas, uriies, chupadientes y zorzales, que a veces los pumas
dejan huellas cerca, pero nunca atacan. Después de un ascenso

y descenso escarpado cruzamos un puente v, caming de Hanas
mediante, llegamos a la cascada Tacuapd... y de pronto estamos a la
altura de la copa de los drboles, Cuando regresamos, Héctor (alma
péter del lodge), nos espera con un almuerzo casera.

El Parque Provincial Salto Encantado del Valle del Cufid Pini,

en las cercantas de Aristébulo del Valle, iene varios saltos —el
Encantado (60 m), La Olla {15 m} v otros més pequeiios como

el Escondido, el Acuti y el Picaflor- y una leyenda de origen.
Parece ser que en la selva misionera vivian dos tribus enemigas
comandadas por los caciques Aguard (zorro) y Jurumf (osa
hormiguero). La bellisima hija de Aguard, Yete-{ (dulce}, era
deseada por todos. El hijo de Jurumi, Cabure-{ (pequeno bitho),
era famoso por su valentfa y destreza, Como era de esperar, se
enamoraron y terminaron muertos por las flechas enemigas de
las dos tribus, En ese Instante truenos ensordecedores y centellas
higleron temblar el clelo y la tierra, El suelo se abri6 para cobijar
a los enamorados muertos y los asombrados combatientes vieron
caer las ldgrimas de Yete-f: Tupd, el dios de la naturaleza, habfa
creado el Salto Encantado.
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El Soberblo, a 70 km del Gran Tragadero (asi llamaban los guaranies
a los saltos) es Ia tiltima posta antes del mitico Mocond v, como
muchos otros pueblos de la zona, ejemplo de lo poco que importan
las fromteras politicas. Brasileftos v argentinos cruzan a diario

de una costa a otra, los carteles de los negocios son bilingties v el
portuiiol es el habla corriente. Unos 40 km mas alld, en las entrafias
de la selva paranaense, a orillas del arroyo Paraiso y lindando con

la Reserva Yaboti, Don Enrigue Lodge ser nuestra tiltima escala.
Bachi Scheffler v Daniel Donnes siguen al frente de este refugio,
abierto en julio de 2005 con tres cabaras ~-Remanso, Soleada v
Escondida-y el house, a los que sumaron otra cabaia v un quinchao,
Construido con maderas de drboles caidos v recicladas, ofrece o
que més puede ansiar el viajero: la selva al aleance de la mano. Son
diez los senderos que pueden transitarse a pie o 2 caballo, algunos
en los alrededores de la propiedad y otros en la Reserva Yaboti,
euyos nombres lo dicen todo: Tres Saltos, Helechos, Paredones,
Pecarfes, Carpirichos, Acantilado, Pozones del Indio con Salto
Encantado. Esta mafiana toca el Sendero del Chachi —que se
integra con el de los Tucanes- y llega a un mirador que los tucanes
sobrevuelan rumbo a sus nidos en la reserva, Mientras caminamos,
tratando de identificar flores y plantas, nos topamos con una Hana
llamada "escalera de mono”: dos palmas de gruesa y gastada como
los peldatios de una escalera, efectivamente es utilizada por los

simios para subir y bajar de su inaccesible reino en las copas de los
irboles. “Esta selva es mds armaniosa que otras, menos agresiva’,
comenta Sebastidn, el fotdgrafo. ¥ es verdad: Ias plantas no
parecen competir por el espacio, como si hubiera agua y luz para
todas. Quizds por eso los guaranies, sus primeros pobladores y
constantes defensores, la laman "la tierra sin mal”, Haciendo honor
a las tradiciones locales, nos despedimas de Don Envigue con una
suculenta feijoada y nos dirigimos al Parque Provineial Mocon4

¥ sus famosos saltos: una cadena de cascadas que se prolonga tres
kilémetros paralela al rio Urnguay, La navegacion dura media hora
¥ es una experiencia extraordinaria: ver cdmo un brazo del rio se
vuelea sobre la corriente principal. Esto ocurre sélo cuando el rio
estd bajo y se genera un desnivel de casi diez metros de altura; es
deeir que si estd crecido, los saltos desaparecen v todo es una gran
masa de agua (que alcanza una escalofriante profundidad de 170
metros en algunos puntos). No tenemos suerte esta vez: la apertura
de la represa en Brasil impide ver los saltos y, en esta oportunidad,
también la navegaciéin. A manera de magnifica compensacion,
emprendemos el regreso por la Ruta 2 -también conocida como
“la costera” o “la panordmica’, que sigue el curso del Uruguay a

lo largo de 180 km. Una cinta de asfalto bordeada de a ratos por
manchones de selva y playas de arena clara. @

Agradecemos a Toyota la colaboracidn prestadis para la realizacion de esta nota.
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MISIONES

El asfalto de la RN 101 no esta
terminado. Cuando llueve los
tramos de tierra se embarran
mucho. Mejor ir en 4x4.

PUERTO IGUAZU

DONDE DORMIR

Mercure Iguazd - Hotel Ird

Selva Iryapt s/n. T: (03757) 49-3300.
h8431-fol@accor.com www.mercure.com
Inaugurada an 2014 &n un predio de &00
hectdreas y 3 solo 20 km del aerapuerta,
Integra la cadena Accor (Sofitel, bisl, Con
Sus muros de pledra, sus revestimientos
de madera v 5us grandes ventanales, se
rmimatiza con |3 seiva que lo enmarca. Son
100 habltacionas en tofal <78 esténdar
{30 m®, 10 superiores (34 m?, 10 junfor
suites (44 m*) y 2 sultes (46 m)-, todas
con balcones con vista a lasehvaoala
magnifica plscina de 20 metros de largo
con desborde finlandés. Hay sauna saco,
ducha escocesa, jacuzzl (conviens reservar)
¥ gimnasic. Desde uls 115 + VA (doble
estdndar) y u$is 165 + VA (junior sulte),
Muy buen restaurante, comandado por &l
chef Oscar Espindola.

La Cantera Jungle Lodge

RM 12 Km 5. T: (03757) 49-3016 / (011) 5236-
9054, Info@hotellacantera.com
wiww.hotelizcanteralguan.com

En un parque de tres hectdreas en plana

sehva Iryapu, donde abundan las cafias
fistolas (de mas de 400 aflos) v varias
especies protegidas como el palo rosa.
Cuatro categorias de habitaciones <Forest,
Therra, Jungla v Vila- comunicadas por
pasarelas. Desde ufs 164 la doble v

s 214 la suite superfor. Incluye desayuno
+ plscina + pasens gulados en biclcleta +
wifl + estaclonamianto. Todos [os dias, a
|as tres de la tarde, hay una caminata por
Ia selva con gula guarani. No incluye IVA.

_Consulte por tarifas promoclonales,

Boutique Hotel De |a Fonte

i* de Mayo y Corrlentes. T: (03757) 42-0625/
15 53-1544, Info@bhfboutiquehotel.com
ww.boutlquehoteldelafonte.com

Disefio de Simona Plkg, una itallana

que apostd todo a Puerto Iguazi, Doce
habitaciones, todas diferentes en tamario,
distribucidn v decoracidn (cada dos afos
Simana modifica por completo & de fas 12).
lacuzzl climatizado en el jardin troplcal.
Desde uSs 130 |a estdndar, ufis 151 la
superior y uSs 187 |a suite. Consulte por
tarifas de baja temporada.

DONDE COMER

De |la Fonte

1* de Mayo y Corrientes.

Te (03757) 42-0625 / 15 53-1544,

El mejor restaurante de Puerto Iguazd,
bajo la Inquieta y creativa batuta del chef

genovés Matteo Lagostena. Cocina de autor

Inspirada en pintores geniales. Algunas
delicias: pan verde de wasabl, salame de
palmito asado y pepino, Destacados de la
tawa: Patricio Lorca (Petlt Verdot), Felino
{Merhot; Vifa Cobos), Luca (Syrah; Laura
Catena). Solo noche. Clerra domingo. Manl
degustacion: $1.300 por persona.
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La Rueda

Av. Cordoba 28, T: (03757) 42-253L

Abrid sus puertas en 1575 y debe su

nombre a una reeda de carro que un

agricultor vacino regald a sus propletarios,

Espacialidad sn pescados de rio -paci,

surubl y dorado- y pastas artesanales
elaboradas seglin recetas lrallanas. La carta
da vinos cuenta con mas de 3.000 botellas
(naclonales e internacionales) en la cava.
El ro

Ruta 12 Km 5.

T (03757) 49-3016 / (011) 5236-9094.

Es gl restaurante de La Cantera. Cocina
gourmet con un toque regional, Muy
concurrido v colorido,

PARGQUE NACIONAL
IGUAZU

DONDE DORMIR
Sheraton Internaclonal
lguazd Resort & Spa

T: (03757) 48-1800, 1810y 1800/ (011) 4875-
4694, www.sheraton.com,iguazy

Unilco hotel siovado en el corazén del
Parque Naclonal, frente a los saltos mas
Impactantes, 180 habltaclones, entre ellas 4
sultes, con camas “Sheraton Sweet Sleeper”
y bakconas. con grandes ventanales: spa con
5 salas, ducha Vichy v 4 carpas al alre libre:
Saunas secos y himedos, bares varlos y
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PARQUE
MOCONA
Lavislta a los Salos

del Mocond depende de la
altura del rip v s abrleran

o M |23 compuertas en

fas represas de Brasil. En

&l Facebook “Sattas del
Mocona” (con el logo oficial
e las Saktas llustrada con
las calores primarios) s2
actualiza la informacidn
dlariamente, no asd en
Www,5altoscelmacana furar
Tambilén s& puede

[kamar a Virgllia &l

C: (0374) 15 4896807,

Para argentings, 12
mavegacion cuesta $250
[ar persana. Sale del
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